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通信

会員
あど

住　　所：
時　　間：

休　　日：
U R L ：
E m a i l ：

〒690-0015　松江市上乃木 4丁目 13-1（上乃木三差路）
平　日／14：00～22：00
土曜日／13：00～20：00
日・祭／13：00～19：00
木曜日
http://www9.plala.or.jp/threeroad/
three-road-boxing@blue.plala.or.jp

気楽にお越しいただける
フレンチビストロです。
誰でも楽しめる
ボクシング＆フィットネス
初心者・女性・学生さん多数在籍中♪
健康維持、運動不足解消の他ダイエット・シェイプアップ、
ストレス発散にもおすすめです。
会員制でお好きな日にお好きな時間練習ができ、
お忙しい方には月3回コースや週末コースもあります。
見学大歓迎！　体験コースもお気軽にどうぞ。

　　
TEL：0852-33-7436

会員あど通信は、会員の皆様のための無料宣伝・広告スペースです。（発刊部数3,000部）
お店や新商品のPRにぜひご利用ください。　　　　　　問い合わせ先：総務課0852-32-0501

さあ、みんなで仲良くスリーロード

国立病院機構
松江病院

松江
記念病院

島根県立はつらつ
体育館

緑山公園

山陰道 島根県立松江
工業高等学校

スリーロード
BOXINGジム
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緑が丘養護学校
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松江商工会議所女性会だより
　

洗
練
さ
れ
た
諸
先
輩
の
女
性
会
に
、

何
も
わ
か
ら
ず
戸
惑
い
と
不
安
の
中

入
会
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

会
合
で
は
多
種
多
様
な
意
見
や
厳

し
い
意
見
も
、
最
後
は
団
結
と
協
力

で
ま
と
ま
る
こ
の
凄
さ
を
何
度
か
目

に
し
な
が
ら
、
そ
の
た
び
に
女
性
会

の
パ
ワ
ー
を
実
感
し
、
勉
強
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

入
会
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
９
年

目
。
女
性
会
の
皆
様
、
色
々
と
楽
し

み
な
が
ら
各
活
動
に
参
加
し
、
今
後

の
女
性
会
の
発
展
の
た
め
に
も
若
い

会
員
を
増
員
し
て
、
さ
ら
に
輪
を
広

げ
て
ゆ
き
ま
し
ょ
う
。

　

私
は
、山
陰
水
処
理
株
式
会
社
を
故

主
人
よ
り
引
き
継
ぎ
、社
員
一
丸
と
な

っ
て
仕
事
に
従
事
し
て
い
ま
す
。

　

水
の
メ
ー
カ
ー
栗
田
工
業
株
式
会

社
の
島
根
県
の
販
売
特
約
店
と
し
て
、

各
工
場
、
病
院
、
ビ
ル
関
係
等
の
水
処

理
薬
品
・
機
器
装
置
の
販
売
を
し
て
お

り
ま
す
。一
般
の
方
々
に
は
聞
き
な
れ

な
い
職
種
で
、説
明
に
苦
労
す
る
時
も

あ
り
ま
す
。

　

弊
社
は
、本
年
10
月
で
35
周
年
を
迎

え
ま
す
。皆
様
の
お
か
げ
と
感
謝
の
気

持
で
一
杯
で
す
。
今
後
も
、お
客
様
と

密
着
し
た
高
度
な
技
術
で
誠
意
を
も

っ
て
水
処
理
業
務
を
実
施
致
し
ま
す
。

　

水
処
理
関
連
の
ご
相
談
は
是
非
ご

一
報
下
さ
い
ま
せ
。
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日々、楽しみながら勉強です
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松江商工会議所女性会で
あなたのパワーを
発揮してみませんか。

　会員は、松江商工会議所会員事業所の女性
経営者並びに役員、もしくは同会員事業所に
従事する女性社員。

年会費   15,000 円

会　員
募集中

事業委員会
山陰水処理株式会社

新出　千賀子

9月17日（水）10時〜　　　　　　バザー開催
女 性 会 か ら の お 知 ら せ

会議所1Fにて


